
氷見市立西條中学校３学年だより 

 

生活のリズムを整え、学力の充実に努めよう。 

・授業に集中し、真剣に学習しよう。 

・夜の１０時以降は通信機能がある機器を利用   

しないようにしよう。 
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新年度がスタートしてから、早いものでもう１か月が経過しました。これまでの１か月は、あっとい
う間だったようにも、また単に１か月とは思えないほどたくさんのことがあったようにも思えます。今
年度は、新型コロナウイルス感染症の収束がまだ見通せない中でも、少しずつ社会経済活動が再開され、
明るい兆しが見え始めています。「最高学年となった今年度こそは」と意気込んでいる生徒も多くいる
のではないでしょうか。 
 さて、話は変わりますが、下の線は何を意味しているでしょうか。 
これは、2021年に発表された日本人の平均寿命、男性81.64歳、女性87.74歳を簡単に表してみたも

のです。（※男女で84.69歳→四捨五入すると「85」）そこに、中学３年生の年齢（15歳）を付け足しま
した。 

 
 

 
どうでしょうか。「15歳」がいかにスタートに近いかを理解してもらえると思います。まだまだこれか 

らとも言えますが、これからの数年が人生を方向づけるともいえます。生徒には、自分自身を高めていく
ため、目標をつくり、日々努力してもらいたいと思います。下の詩は「道はいつも ひらかれている」（古
谷 綱武）の一節です。 

道はすべての人にひらかれている。その人に、やる気があるかないかだけである。 
道はすべての人の前にひらかれている。しかし、道が閉ざされていると思う人の前に道は閉ざされて

いる。自分はだめだと思う人はだめになっていく。 
道はすべての人の前にひらかれている。しかし、自分が生きていくべき人生は、自分で発見していく

よりほかにないのである。 

 さあ、これからどのような道を歩いて行くのでしょうか。学年スタッフ一同、生徒のこれからの歩み
を応援していきます。ご家庭でも励ましの声をよろしくお願いいたします。  １組担任 中山 隼人 

 

 

０                                      85 

15              42（中間点） 

の行事予定 
 ３日（火） 憲法記念日 

 ４日（水） みどりの日 

 ５日（木） こどもの日 

１１日（水） 受賞集会、常任委員会、西條デー 

１２日（木） 学納金口座引落 

１５日（日） 市民体育大会（陸上） 

１６日（月） 中間考査範囲発表 

１８日（水） 西條デー 

２０日（金） 壮行会 

２１日（土） 市民体育大会 

（バスケ、野球、卓球） 

２２日（日） 市民体育大会 

（ハンド、野球、バレー、バドミントン、剣道） 

２３日（月） 西條デー（～２６日） 

 家庭訪問（～２７日） 

２６日（木） 中間考査（～２７日）  

 

栄光の記録 
 

○氷見市春季大会 

卓球     女子団体 ２位 

ハンドボール   男子 １位 

         女子 ３位 

バレーボール   女子 ２位 

バスケットボール 女子 １位 

剣道     男子団体 １位 

        

         

 

学習環境を整えよう。 

・授業が始まる前に次の授業の準備をしよう。 

・時計を見て行動し、始業前に着席しよう。 

・忘れ物をしない。 

道はいつも ひらかれている 



 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

前期生徒会執行部                 常任委員長 

 
 会 長  K（３－２）            生活規律委員長     I（３－３） 

  副会長    Y（３－１）             交通安全委員長   M（３－２） 
       Y（３－３）             保健委員長         H（３－１） 
  書 記  N（３－３）             美化委員長         T（３－３） 
            N（３－２）             文化委員長         H（３－３） 
 議 長  T（３－３）             図書委員長         N（３－２） 

                         体育委員長         N（３－２） 
                                          給食委員長         K（３－２） 
                                          ボランティア委員長  T（３－３） 
                                          栽培委員長         M（３－３） 
                                          学力向上委員長     O（３－２） 
                                          放送委員長         Y（３－２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒会役員任命式 

授業の様子 

生徒の活動の様子 

部活動紹介 

少年交通指導員委嘱書交付式 



～３年生になって～ 

 

 私は、３年生になって、計画的に物事を進められるようになりたいです。計画的に学習をし、時間

を有効に使いたいと思いました。部活動では1回1回の練習を大切にし、コロナ禍で部活動ができる

ことに感謝したいと思います。基礎的なことや自己管理も忘れず、ケガやかぜ、コロナに気を付けた

いです。学校行事では全力を尽くして、合唱コンクールでは最優秀賞、運動会では優勝できるように

したいです。また、友達との仲を深め、充実した学校生活を送りたいです。  １組                                      

 

僕は勉強と委員会と部活動を頑張りたいと思います。中でも苦手な社会や国語を中心にして、家庭

学習をしたいなと思います。授業でも私語をせずに、しっかりノートをとれるように頑張りたいです。

委員会では 2年生のときの経験を生かして、どんな仕事を任されても全力で頑張りたいです。部活動

では、１年生のお手本となれるよう悔いなく頑張りたいです。新しいクラスも、卒業するときに最高

のクラスだったなと思えるように、全力で頑張ってたくさんの思い出を作りたいです。                                   

１組  

 

 運動会では応援団長になりたいと思っています。声の大きさにだけは自信があるからです。優勝を

狙い、皆を引っ張っていけたらなと思います。合唱コンクールもしっかり声を出し、全ての行事で勝

ちたいと思います。勉強の面では、1年生の頃から苦手だった英語と社会を得意な教科に変えていき

たいと思います。尊敬される先輩となれるよう頑張ります。          １組  

 

 僕が頑張りたいことはハンドボールと勉強です。夏の全中では、課題を明らかにしながら話し合っ

て練習し、優勝できるように頑張ります。勉強では、最も大切にするべきことは授業だと思います。

先生の話を聞いて理解することが授業を受けることだと思うので、そのように取り組みたいと思いま

す。級長としてクラスのためにどんなことをよくしていきたいかしっかりと考えて、１組の皆でしか

作れないようなクラスを目指して頑張りたいです。また、友達や先生、家族に感謝を忘れないように

して１年間過ごしていきたいです。                    １組                                  

 

  勉強では、国語が苦手なので読書をたくさんしたり、新聞のコラムを読み要約したり、問題集をた

くさん解いたりしたいと思います。生活面では、早寝早起きをしっかりとし、授業に集中して取り組

めるようにしたいです。部活動では、夏のコンクールでよい成績を残せるようガムシャラに自分でど

のようにすれば上手になるかを考えて練習に取り組みたいです。最高学年として規律のある行動を

し、目指す生徒像に近付けるよう積極的に行動したいと思います。       ２組                                                      

 

僕が３年生になって頑張りたいことは３つあります。１つ目は勉強です。3年生の学習は今までよ

りもさらに難しくなってくると思うので、授業を真面目に受け、2年生の頃よりも自主学習の時間を

増やしていこうと思います。2つ目は生徒会です。前期生徒会長としての自覚や責任感を強くもって、

積極的に仕事に取り組んでいこうと思います。何か新しい取り組みを行っていきたいです。3つ目は

クラブチームについてです。現在、中盤の選手としてスタメンで出場できているけれど、これからも

保持し、さらにサッカーが上手になれるよう普段から自主的にトレーニングをしたり、生活習慣を改

善したりと意識を高くもって頑張っていこうと思います。           ２組  

 



 

 受験、試合など勝負をかけないといけない時期になったなと思います。目標を決め、それに伴った

努力をしていきたいです。勉強では、毎日１００分以上は勉強し、今までの遅れを取り戻したいです。

部活動では、「富山県１位」になるために日々の練習を大切にして、本番の試合で結果が残せるよう

にしていきたいです。苦しい状況でも互いに助け合い、支え合いながら勝ち進んでいけるチームにな

りたいです。自分の思ったプレーができるように練習を頑張りたいです。目標をクリアするための行

動が、すぐ実行できるようにしたいです。何事にも悔いが残らないように一生懸命取り組みたいです。                              

２組  

 

 部活動では、キャプテンとしてチーム全体をまとめ、大会で練習の成果を出し切れるように頑張っ

ていきたいです。勉強では、受験を意識し、解き直しなどをしっかりしていきたいです。委員会では、

学校全体のために進んで活動していきたいと思っています。また、挨拶などの礼儀をしっかりするこ

とも意識していきたいです。特に、朝の挨拶や授業前後の挨拶です。授業に取り組む姿勢もしっかり

としていきたいです。いろいろな行事が最後なので悔いが残らないよう、クラスの皆と協力して何事

にも全力で取り組んでいきたいです。                   ３組                                              

 

 僕が頑張りたいのは勉強です。受験もあるので頑張ろうと思います。もう１つは時間を守ることで

す。そして、部活動を引退する最後まで頑張ることです。声を出して、できるだけ貢献できるように

頑張ります。楽しみなことは修学旅行です。今年もコロナウイルスの影響であまり遠くには行けませ

んが、できるだけ多くのことを学んだり、楽しんだりしたいと思います。運動会では応援合戦などで

１位がとれるよう頑張ります。合唱コンクールでも最優秀賞を取りたいです。他にも、しっかりご飯

を食べ、しっかり運動し、筋肉を付けようと思います。          ３組                                         

 

 私が頑張りたいことは勉強です。3年生はテストが多いし、受験を控えているので「毎日の積み重

ね」を大切に勉強に取り組みたいです。高校に行って何をしたいのかを明確にして進路を選択したい

です。勉強に対する姿勢、意識から変えていきたいです。また、たくさんの行事が３年生中心になっ

てくるので、クラスの皆と協力して運動会や学校祭などを作り上げていくのが楽しみです。部活動で

も、夏のコンクールや運動会、学校祭を楽しみたいです。何にでも挑戦し取り組み、来年の春に笑っ

て卒業できるように今から頑張りたいです。                 ３組                        

 

 2 年間はあっという間に終わり、自分が３年生だということがあまり実感できませんでした。3 年

生だという自覚をもち、下の学年の人たちの手本になれるよう頑張っていこうと思います。１人で進

めるのが厳しいこともあると思います。そんな時は、友達や仲間と支え合い、乗り越えていけるよう

なクラス、学年になったらいいなと思います。個人的に頑張りたいのは時間を守ることです。少しず

つでも守れるように、対策をとるなどして改善していこうと思います。勉強にももう少し力を入れて

いきたいと思います。                             ３組  

 

 

 


