
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションプラン２ 

「思いやりのある言葉を使っているか」という項目で、「よくできた」、「まあまあできた」と回答した児
童の割合は児童が 94％、保護者は 93％だった。「運動することを楽しいと感じている」という項目で「楽
しい」と回答した児童が 99％だった。 
１学期と比較して全体の数値に大きな変化はないが、SSTや挨拶運動の取り組みを通して、自分の言動

を見直すきっかけになったと考える。また、「好きな運動だけ楽しい」と回答した児童が増えており、新
しい運動に消極的だったり、苦手な運動が多かったりすることが考えられる。今後も自他を理解する活動
や様々な運動に触れる機会を設定していきたい。 

アクションプラン１ 

聴く項目では、１学期より「よくできた」「まあまあできた」と回答した児童の割合が増えた。話す項目で
は、保護者は、１学期の 72％から 86％に増加した。一方、児童は、91％から 85％に減少した。 
児童は話すことや伝えることに関して、伝えたい気持ちはあるが、十分に伝えられたという実感が低い。話

し方や自分の思いや考えを整理して伝えることに課題があると考えられる。また、友達の発表に興味をもって
聴き、うなずきやハンドサインを用いて積極的にフィードバックしている児童が多い。しかし、ジェスチャー
でのフィードバックだけでは、発表者が、自分の発表について振り返る難しさがあった。児童の表現力を高
め、自分の思いや考えを言語化し、互いに関わり合う活動を設定していきたい。 
 

＜達成目標＞ 
相手の気持ちを考えて言葉を使うことができたと自己評価する児童が

85％以上 

＜達成目標＞ 

相手を意識して話を聴いたり、自分の思いを相手に伝えたりすることが

できたと自己評価する児童が 85％以上 
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★ アクションプラン１ ★   言葉遣いや生活習慣について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ アクションプラン２ ★   話を聴く、話すについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・私たち親がまず、きちんとした言葉、丁寧な言葉を使うようにしています。自然に子供たちも身に付いている

と思います。（１年保護者） 

・夜は９時には寝ること、ゲームや YouTubeは１時間までと決めています。（１年保護者） 

・休みの日でも早寝早起きをする、挨拶をしっかりする、をしています。（２年保護者） 

・相手が不快に思うことはしない、自分が言われて嫌だということは言わないように言っています。 

（２年保護者） 

・８時には布団に入るようにしています。（３年保護者） 

・メディア使用時間を決めています。（３年保護者） 

・言葉遣いに関しては、常日頃、気を付けるように声をかけていますが、ゲームや友達と関わっている以上、

なかなか難しいと感じています。（４年保護者） 

・就寝時になるべく家族で同じタイミングで寝室に行くようにしています。（４年保護者） 

・９時までにお風呂に入り 10時までに布団に入って早起きをしてほしいですが、実際は難しいです。 

（５年保護者） 

・時間で区切って行動するように声がけをしています。（５年保護者） 

・ありがとう、ごめんを家族で言うようにしています。（６年保護者） 

・早寝早起き、ご飯をしっかり食べるようにしています。（６年保護者） 

・その日あったことを一生懸命に伝えてくれます。まだ上手く言葉に出来ないこともありますが、相手に分か

るように話そうと頑張っているのが伝わります。（１年保護者） 

・その日どんなことをして、どう思ったかなど家族の話を聴くし、自分の話もしてくれます。（１年保護者） 

・毎日、あったことについて時間を見付けては話してくれ、自分の気持ちを伝えようという意欲がすごいと思

います。（２年保護者） 

・両親が真剣に話しているときは、感じ取って真剣に聴く顔をしています。（２年保護者） 

・友達や先生、家族の話を聴いて子供なりに解釈した内容で話してくれます。そこで、自分がどう思ったかも

含め、とても分かりやすく説明してくれます。（３年保護者） 

・自分の気持ちを伝えることが苦手ですが、以前に比べると気持ちを人に伝えることができていると思いま

す。（３年保護者） 

・学校で習ったことや校外学習で見たことを話してくれます。それに対する親の意見を聞こうとしています。

（４年保護者） 

・よいこともよくなかったことも自分の想いを交えながら話していると思います。（４年保護者） 

・自分の好きなこと、嫌なことを声に出して話そうとしています。（５年保護者） 

・話をよく理解して伝えてくれます。（５年保護者） 

・自分の話を聴いてほしいなら、人の話もしっかり聴く、ということを意識していると感じます。（６年保護者） 

・人の話を最後までちゃんと聴くこと、揚げ足をとる言い方をしないようにずっと伝えてきています。以前より

改善できていると思います。（６年保護者） 

 

保護者アンケートより 


