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教育相談だより No.14

ひまわり
～ Smile like Sunflowers～

清く正しく美しく
春の足音が近付いてきました。今年度もあっという間に過ぎ去ろうとしていますが、一年を振り返り、

思うことも様々だと思います。本校の「挑戦こそ成長」という学校目標は、どれだけ達成できたでしょう

か。春休みが終われば新年度が開始します。やり残したことがないか今一度確かめ、気持ちよく新年度を

迎えられるといいですね。

中学生は身体の成長はもちろん、心が成長する時期です。この成長期に、善悪の判断を正しくできるか

どうか、純粋かつ美しい心で物事に打ち込むことができるかどうかによって、１０年後の生き方も変わっ

てくると思います。柔軟性のある今だからこそ、失敗したことも経験ととらえ、前向きに努力し続けたい

ものです。清く正しく美しく生き、皆さんの明るい未来が、より一層輝かしいものになりますように。

ありがとうございました
教育相談だよりを通し、ストレスとの向き合い方や、

リラックス方法、自分の気持ちとの付き合い方等について

紹介してきました。少しでも皆さんのお役に立てていれば

幸いです。読んでいただき、ありがとうございました。

春休み中に困ったことや悩み相談がある場合は、

学校以外にも相談できるところがあります。裏面に

一覧を記載しておきますのでご活用ください。

「過去に置いてきたものより
はるかに良いものがこれから先にある」

（There are far better things ahead than any we leave behind.）
～ C・S・ルイス～

（1898-1963）北アイルランド生まれの小説家・英文学者 1950年「ナルニア王国物語」第１巻発表

これまで「頭の体操」にチャレンジしてくれた皆さん

ありがとうございました ♫
新年度も新たな希望をもって頑張りましょう！

令和７年３月２４日
氷見市立北部中学校

教育相談部
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相談できる場所はたくさんあります。

誰にも言えない悩みや相談事がある場合は、以下を参考にしてください。

北部中学校
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